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следний раз совершаются земные 
поклоны с молитвой преподобного 
Ефрема Сирина.

Великий Четверг
Это один из важнейших дней цер-
ковного года, по своей значимости 
и важности он сопоставим с тремя 
последующими днями – Великой 
Пятницей, Великой Субботой и 
Пасхой.
В этот день Церковь актуализирует 
для нас четыре темы: Тайная Ве-
черя и установление Таинства Ев-
харистии, умовение ног ученикам, 
Гефсиманская молитва и преда-
тельство Иуды.

Тайная Вечеря
Богослужебные тексты указыва-
ют нам на важные ветхозаветные 
символы. Например, Сионская 
горница названа «небесной скини-
ей», в ветхозаветной скинии иудеи 
приносили жертвоприношения за 
свои грехи, а в Сионской горнице 
Господь совершил первое евхари-
стическое жертвоприношение. 
Говоря о богословии, песнотворцы 
актуализируют эти события для 
жизни каждого человека. Сионская 
горница сравнивается с сердцем 
верующего человека, которое 
должно быть чистым для принятия 
Господа.

Умовение ног
Хоть это событие и произошло на 
Тайной Вечери, оно с ней не свя-
зано. Здесь речь идет о глубоком 
смирении, которое всем нам явил 
Господь, – ведь даже предателю 
Иуде Он умыл ноги. Здесь задает-
ся некое правило, канон, образец 
поведения для всех христиан: «…да 
видим, како умывает ноги учени-
ков, и сотворим, якоже видим, друг 

Особенности богослужения 
в первые три дня Страстной 
седмицы
В современной практике первые 
три дня седмицы являются заклю-
чительными днями, когда служба 
совершается по великопостному 
чину. В Великую Среду мы наблю-
даем, как происходит своеобразное 
отдание великопостного чина, все 
великопостные особенности про-
являются в последний раз, в по-

Последние шесть дней перед Пас-
хой мы в церковном обиходе при-
выкли называть Страстной седми-
цей, потому что на богослужениях 
вспоминаются события последних 
дней земной жизни Господа нашего 
Иисуса Христа. Но эта седмица на-
зывается и по другому – Великая 
седмица. Отголоски этого названия 
мы и сегодня встречаем в нашей 
церковной жизни, называя каж-
дый день этой седмицы великим: 
Великий Понедельник, Великий 
Вторник и т.д. Это древнее назва-
ние, которое встречается впервые 
в «Постановлениях апостольских» 
(ок. 380 г.).
Первые три дня Страстной седми-
цы имеют довольно много общих 
черт, поэтому остановимся на са-
мом главном, на тех смысловых 
акцентах, которые предлагают нам 
богослужебные тексты этих дней.

Великий Понедельник 
Этот день имеет три основные 
темы: память Иосифа Прекрасного, 
проклятие бесплодной смоков-
ницы, шествие Иисуса Христа на 
страдания. Упоминание Библей-
ского патриарха Иосифа логично, в 
святоотеческом толковании он был 
прообразом Христа, и его страда-
ния и испытания были как бы те-
нью того, что в будущем претерпел 
Спаситель.

Великий Вторник 
В этот день Церковь раскрывает 
нам также три темы: внезапного 
Второго пришествия и связанные 
с этим событием две притчи – о 
десяти девах и о талантах. Все эти 
темы направлены на одно: напом-
нить о духовном бодрствовании, 
ибо «не знаем ни дня, ни часа, когда 
придет Господь».

Великая Среда
 Здесь нам предлагаются две 
основные темы: помазание ног 
Господа Иисуса Христа женщи-
ной и предательство Иуды. В пес-
нопениях этого дня проводится 

интересное противопоставление 
этой грешной женщины, омывшей 
ноги Христа, – и Иуды, который 
предал Его. Стоит упомянуть, что 
предательство Иуды отражено в 
текстах не только Великой Среды, 
но и Четверга. В среду указывается 
на самый замысел Иуды, сговор с 
врагами Господа и получение 30 
сребреников, а в четверг уже непо-
средственно описана реализация 
задуманного.
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другу покаряющеся, и друг другу 
нозе умывающе…».

Предательство Иуды
Есть два подхода к попытке понять 
мотив предательства. Первый: 
Иуда видел в Христе только зем-
ного царя, политического Мессию, 
который дарует не Небесное, а зем-
ное царство, и потому своим преда-
тельством хотел поставить Господа 
в критическое положение, в кото-
ром у Него уже не будет выхода, и 
Он проявит Свою Божественную 
силу. Второй: Иуда разуверился в 
мессианском достоинстве Спасите-

ля, посчитал Его попросту обман-
щиком и решил выдать Его тем, кто 
хотел Его смерти.
Значение Великого Четверга для 
православных христиан огромно, 
по традиции в этот день люди ста-
раются причаститься Святых Таин 
Христовых.

Великая Пятница
Один из важнейших дней в церков-
ном году, по своему значению при-
ближается даже к Пасхе. В древно-
сти было два понятия:
«Пасха крестная» и «Пасха вос-
кресная». Великая Пятница как раз 
и является Пасхой крестной. Цен-
тральной темой богослужения Ве-
ликой Пятницы является воспоми-
нание искупительных страданий 
Иисуса Христа. Как пишет извест-
ный литургист Г.И. Шиманский: «В 
богослужении этого дня Церковь 
как бы поставляет нас у подножия 
Креста Христова и перед нашим 
благоговейным и трепетным взо-
ром изображает спасительные 
страдания Господа от кровавого 
пота в Гефсиманском саду до рас-
пятия и погребения».
Если говорить о богослужении, то, 
конечно же, службы Великой Пят-
ницы стоят особняком, и мы можем 
смело говорить об уникальности 
служб этого дня. Утреня Великой 
Пятницы – довольно сложная 

богослужебная конструкция, т. к. 
на ней последовательно вспомина-
ются страдания Спасителя, утреня 
носит название «Последование 
Святых Страстей». Мы проходим 
путь вслед за Господом от Сион-
ской горницы и предательства до 
пещеры-гроба, куда положили Его 
тело. Технически это выглядит 
так: накануне пятницы служится 
Утреня с чтением 12 страстных 
Евангельских зачал (отрывков), 
где последовательно описываются 
последние часы и смерть на Кресте 
Господа.
Еще одно важное богослужение 
Великой Пятницы – это великая 
вечерня, которая совершается по 
современной практике в 14:00. 
Цент ральное действие на этой 
вечерне, это вынос Святой Плаща-
ницы. Из алтаря ее выносят и по-
лагают на центр храма, на ней изо-
бражен Спаситель во гробе, после 
этого произносится проповедь.

Великая Суббота
Богослужение субботы содержит 
в себе пять тем: Погребение Спа-
сителя, Сошествие во ад, новотво-
рение человека (обновление чело-
веческого естества), покой Бога в 
седьмой день творения, ожидание 
Воскресения Христова. Особен-
ности богослужения таковы: на 
утрене (в пятницу вечером) совер-
шается обход со Святой Плащани-
цей вокруг храма, это не является 
крестным ходом, а символом по-
гребения Спасителя, шествия с Его 
Святым телом ко гробу (поэтому 
при этом литургическом действии 
поется Трисвятое особым погре-
бальным распевом).
Непосредственно в самый день 
субботы совершается литургия 
святителя Василия Великого в сое-
динении с вечерней. Это время уже 
ожидания Пасхи, чтения из Ветхо-
го Завета говорят о Новом Завете 
Бога и человека, это задумчивое 
размышление и констатация буду-
щей победы Бога над смертью. Это 
насыщенное Писанием богослуже-
ние, довольно продолжительное, 
после которого воцаряется тишина 

и ожидание рассвета, лучей вос-
кресшего Христа, солнца правды. 
После службы обычно завершается 
последние приготовления к служ-
бе Пасхи, небольшой отдых – и 
начинается чтение Деяний Святых 
Апостолов, читают священники, 
церковнослужители и прихожане.

Освящение куличей  
и пасох
По уставу освящение куличей по-
ложено после пасхальной службы, 
но в современной практике оно на-
чинается после литургии в субботу, 
примерно в 12.00. Чин довольно 
прост: читаются начальные молит-
вы, затем молитва на освящение 
и окропляется снедь святой водой 
(обычно это куличи и творожные 
пасхи, а также яйца). По обычаю 
на освящении скоромной снеди 
прихожане жертвуют положенную 
«десятину» на содержание храма и 
причта церковного.
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Слово огласительное 
на Святую Пасху иже 
во святых отца нашего 
святителя Иоанна Златоуста

ПАСХАЛЬНОЕ   

БОГОСЛУЖЕНИЕ

Пасха – Воскресение Христово, 
есть краеугольный камень нашей 
веры и нашей церковной жизни, 
это «праздников праздник и торже-
ство из торжеств».
Поговорим о пасхальном бого-
служении. Очень важно понять 
структуру службы, чтобы осоз-
нанно молиться, как этому учит 
Церковь, а не искать что-то «свое». 
Схематично Пасхальную службу 
мы можем разделить следующим 
образом: крестный ход, пасхальная 
заутреня, часы Святой Пасхи, Ли-
тургия.
Пасхальное богослужение – это 
уникальное и самое торжествен-
ное, радостное богослужение Пра-
вославной Церкви.
Начинается служба с чтения по-
лунощницы у гроба Спасителя в 
храме, с пением канона «Волною 
морскою», после чего плащаница 
уносится в алтарь и полагается на 

престоле, затем начинается крест-
ный ход с пением стихиры
«Воскресение Твое, Христе Спа-
се…», затем крестный ход приходит 
к запертым дверям храма и начина-
ется пасхальная заутреня, звучит 
возглас утрени «Слава Святей и 

Единосущней…» и первый раз зву-
чит тропарь Пасхи «Христос Вос-
кресе из мертвых…». Далее поется 
пасхальный канон. Вообще пас-
хальная служба не требует чтеца, 
потому что практически вся служ-
ба поется. На каноне совершается 

на каждой песни малое каждение 
алтаря и народа и христосование 
клира и прихожан (существует 
практика пасхального приветствия 
на разных языках). В конце утрени 
читается огласительное слово свя-
тителя Иоанна Златоуста, глубокое, 
радостное, наполненное любовью 
и миром ко всем. После утрени 
поются часы Пасхи, во время кото-
рых духовенство переоблачается 
в красное облачение и начинает-
ся пасхальная литургия, центр 
службы. Совершается литургия св. 
Иоанна Златоуста. Особенностью 
литургии мы можем назвать чтение 
Евангелия на разных языках. По 
заамвонной молитве совершается 
освящение артоса, это символ того, 
что Воскресший Спаситель стал 
для нас истинным хлебом жизни, 
как символ победы над смертью и 
адом. Наутро совершается поздняя 
литургия для причащения детей 
и тех, кто не смог быть на ночной 
службе.

Иерей Сергий Муравьевв

Кто благочестив и боголюбив, — тот 
пусть насладится этим прекрасным 
и светлым торжеством.

Кто раб благоразумный, — тот 
пусть, радуясь, войдёт в радость 
Господа своего.

Кто потрудился, постясь, — тот 
пусть возьмёт ныне динарий.

Кто работал с первого часа, — тот 
пусть получит сегодня должную 
плату.

Кто пришёл после третьего часа, — 
пусть с благодарностью празднует.

Кто успел придти после шестого 
часа, — пусть нисколько не беспо-
коится; ибо ничего не лишится.

Кто замедлил до девятого часа, — 
пусть приступит, нисколько не сом-
неваясь, ничего не боясь.

Кто успел придти только в одиннад-
цатый час, — пусть и тот не стра-
шится за своё промедление.

Ибо щедрый Владыка принимает и 
последнего, как первого; успокаи-
вает пришедшего в одиннадцатый 
час так же, как и работавшего с 
первого часа; и последнего милует, 
и о первом печётся; и тому даёт, и 
этому дарует; и дела принимает, и 
намерение приветствует; и деятель-
ности отдаёт честь, и расположение 
хвалит.

Итак, все войдите в радость Господа 
нашего; и первые и вторые получите 
награду;

Богатые и бедные, ликуйте друг с 
другом; 
Воздержные и нерадивые, почтите 
этот день;
Постившиеся и не постившиеся, 
веселитесь ныне.

Трапеза обильна, — насыщайтесь 
все;

Телец велик, — никто пусть 
не уходит голодным; все 
наслаждайтесь пиршеством 
веры; все пользуйтесь богатством 
благости.

Никто пусть не жалуется на 
бедность, ибо открылось общее 
Царство.

Никто пусть не плачет о грехах, ибо 
из гроба воссияло прощение.

Никто пусть не боится смерти, ибо 
освободила нас смерть Спасителя.

Он истребил её, быв объят ею;
Он опустошил ад, сошедши во ад;

Огорчил того, который коснулся 
плоти Его.
Об этом и Исаия, предузнав, 
воскликнул: «Ад, — говорит он, — 
огорчися, встретив тя доле».
Он огорчился, ибо стал праздным;

Огорчился, ибо посрамлён;

Огорчился, ибо умерщвлён;

Огорчился, ибо низложен;

Огорчился, ибо связан.

Он взял тело и нашёл в нём Бога;
Взял землю и увидел в ней небо;

Взял то, что видел, и подвергся тому, 
чего не видел.

«Где ти, смерте, жало?

Где ти, аде, победа?» (1 Кор. 15:55).

Воскрес Христос, — и ты 
низложился;

Воскрес Христос, — и пали бесы;

Воскрес Христос, — и радуются 
ангелы;
Воскрес Христос, — и водворяется 
жизнь;

Воскрес Христос, — и мёртвого ни 
одного нет во гробе.

Ибо Христос, воскресший из мерт-
вых, — «Начаток умершим бысть» 
(1 Кор. 15:20).

Ему слава и держава во веки веков.

Аминь.
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В первом номере нашей газеты 
(сентябрь 2018 года) мы рассказы-
вали, что в создании храма значи-
тельное участие приняла Кипр-
ская Церковь. В частности, многие 
иконы нашего храма – подарки с 
Кипра. Сегодня мы хотим расска-
зать про три основные иконы ико-
ностаса.

Немного о Кипре

Кипр — это остров в Средиземном 
море. Площадь Кипра – 9251 кв.км, 
население – 1 100 000 человек. На 
Кипре насчитывается до 50 тыс. 
русскоязычных жителей. Столицей 
Республики Кипр и частично при-
знанной Турецкой Республики так 

называемого Северного Кипра (ок-
купированная территория) являет-
ся Никосия — единственная в мире 
разделенная столица. Кипр — быв-
шая британская колония. До сих 
пор около 3% территории острова 
принадлежит Великобритании. 
По одной из версий, название 
острова произошло от слова «медь» 
(cuprum). По другой версии — от 
названия растения кипарис, ко-
торое встречается на острове по-
всеместно. Кипр славится самым 
большим количеством солнечных 
дней в году в Средиземноморье. 
Кипр — одно из мест на Земле, где 
самый здоровый климат.   
Ландшафт острова – один из са-
мых интересных на Земле: живо-
писное побережье, крутые горы, 
плодородные холмы и бесконечные 
песчаные пляжи. Климат острова 
превосходен. Средние температу-
ры на уровне моря: зимой 12-15°C, 
летом 34-37°C. Остров известен 
своими виноградниками, цитрусо-
выми и оливковыми садами и гора-
ми с сосновыми лесами. Более 17% 
территории занято лесами. Здесь 
одни из самых красивых и чистых 
пляжей в Европе.

Кипр – это всего 230 км в длину и 
105 км в ширину. Если учесть, что 
37% его территории оккупировано 
турками, то весь православный 
Кипр тем более невелик. Но Кипр 
огромен, святых мест столько, что 
посетить их возможно разве что 
за несколько месяцев. Почти все 
деревни названы в честь святых, и 
улицы в деревнях – тоже. Десятки 
икон, по преданию, написанные 
апостолом Лукой, десятки древней-
ших монастырей и сотни не менее 
древних храмов, в которых сохра-
нились иконы и фрески первых 
веков христианства.

Образ Спасителя

На Кипре нет определенной тра-
диции изображения Спасителя. 
Представляем некоторые  иконы: 
Христос Пантократор, роспись 
купола церкви Богородицы Асину 

в Никитари; фреска  по компози-
ции деисиса (прошение), неболь-
шая семейная церковь Михаила 
Архангела. Икона в нашей церкви 
написана лаконично и строго. Но 
Христос смотрит на нас с любовью 
и добротой! Во время службы обыч-
но стою напротив иконы и смотрю 
на Спасителя. Становится тепло и 
спокойно.

Образ Богородицы

Кипр называют уделом Богороди-
цы. Расскажем об одной из главных 
святынь острова.

Монастырь Айя Напа расположен в 
одноименной деревне округа Фа-
магуста. «Айя Напа» означает «свя-
той лес». Местность получила это 
название благодаря иконе Богоро-
дицы Напы (т.е. Богородицы леса). 
По местному преданию, в пещере, 
где теперь располагается церковь, 
один охотник нашел чудотворную 

Иконы нашего храма
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икону Пресвятой Богородицы. 
Собака охотника первой заметила 
светящуюся икону и, остановив-
шись перед ней, начала настойчиво 
лаять, привлекая внимание хозяи-
на. Узнав об обнаружении иконы, 
многочисленные верующие начали 
посещать священное место в пе-
щере. По всей вероятности, икона 

была помещена в пещеру в период 
иконоборчества (VII–VIII век н.э.) 
и благодаря этому была спасена. 
В XIV веке пещера была надстро-
ена и таким образом был основан 
храм. На Кипре много и других 
изображений Богородицы Айя 
Напы. В нашем иконстасе – очень 
красивая икона Айя Напа!

Центральная икона 
иконостаса

С самого начала центральной 
иконой иконостаса была «Тайная 
Вечеря», подаренная почившим 
настоятелем Казанского собора 
прот. Павлом Красноцветовым. Но 
она была небольшого размера и 

занимала только часть отведенного 
пространства. Осенью 2018 года 
мы заказали иконописцу Троице-
Сергиевой Приморской пустыни 
Евгению Хараману икону Спаси-
теля нужного размера и начали 
сбор средств. Большое спасибо 
прихожанам, которые нам помогли! 
В марте 2019 года икона была гото-
ва и заняла свое место. А «Тайная 

Вечеря» теперь находится в алта-
ре. Новая икона написана в стиле 
«Лоза истинная» или «Виноградная 
лоза». Спас Лоза Истинная — ред-
кий иконографический тип, изо-
бражающий Христа в соответствии 
с евангельскими словами: «Я есмь 
истинная виноградная лоза, а Отец 
Мой — виноградарь» (Ин. 15:1), «Аз 
есмь лоза, вы же гроздие» (Ин. 15:5). 
В ранних вариантах (XV век) Хри-
стос окружён лозой, в ветвях кото-
рой изображены Богородица, Ио-
анн Предтеча и апостолы (то есть 
евангельская фраза передаётся 
буквально). А наша икона выглядит 
так. Спасибо мастеру!

Подготовила Ирина Юшкова

Подготовка к Пасхе на Кипре 
начинается за 50 дней до 
праздника. Так называемый 
Зелёный понедельник (или Чистый 
Понедельник) — первый день 
Великого Поста — известен также 
как день семейного отдыха и 
загородных пикников. Ещё в этот 
день на Кипре принято запускать 
воздушных змеев.

Первые приготовления 
непосредственно к Пасхе 
начинаются в Великий Четверг 
(«Котсинопефти»): в этот день на 
Кипре принято красить яйца и 
собирать мяту, которую можно 
будет добавлять в чай весь 
последующий год, а на вечерней 
службе в церквах читают 12 
Евангелий. При этом все иконы 
перед службой накрывают чёрными 
тканями, выражая таким образом 
всеобщую скорбь о распятии 
Христа.

Главный символ Пасхи, как и в 
России, – крашеные яйца. 

При покраске используются: 
луковая шелуха, цветки мака, 
маргаритки и т.д. Кстати, традиция 
«биться на яйцах», так знакомая 
нам, тоже любима киприотами.

Что касается традиционной 
выпечки – вместо кулича здесь 
пекут  флаунес – традиционные 
кипрские пасхальные булочки с 
сыром.

Обычай красить и дарить друг другу 
яйца на Пасху, распространённый 
и в России, имеет особое значение. 
Яйцо символизирует жизнь и 
воскресение, а красный цвет 
означает кровь распятого Христа. 

Есть также предание, объясняющее 
красный цвет пасхальных яиц 
чудом, произошедшим с Марией 
Магдалиной. Святая проповедовала 
воскресение Христа римскому 
императору Тиверию, и белое яйцо 
в её руках в одно мгновение стало 
красным, когда правитель выразил 
сомнение в том, что мёртвый может 
стать живым.

В Страстную Пятницу, 
предшествующую Пасхе, киприоты 
украшают Плащаницу (символ 
гроба Господня) цветами и 
посещают Литургию, на которой 
исполняется Плач Богородицы, а в 
некоторых деревнях священники 
носят крест от дома к дому. 
В полночь начинается крестный ход, 
после окончания которого цветы с 
Плащаницы раздаются верующим.

Великая Суббота начинается с 
утренней службы, в ходе которой по 
церкви разбрасывают лавр и мирт, а 
с икон снимают чёрные покрывала. 
Хозяйки пекут традиционные 
пасхальные пироги — флаунес, а 
также пироги с кусками баранины 
и пасхальный хлеб и занимаются 
другими приготовлениями к 
следующему дню, а мужчины 
с детьми посвящают немалую 
часть дня поиску древесины для 
вечернего костра. Ближе к вечеру 
дети отправляются гулять по городу 
и петь пасхальные песни, за что им 
выдают крашеные в красный цвет 
яйца и пироги.

Здесь не принято освящать яйца 
и пасхальную выпечку. В церковь 
обычно приходят со свечами, и во 
время торжественной пасхальной 
службы  их зажигают от лампады 
священника, бережно унося домой 
этот благодатный огонь.

С наступлением темноты 
перед церковью разводят 
гигантский костер, на котором 
сжигают символическое чучело 
Иуды.  Костры поражают своими 
размерами,  и готовят их заранее. 
Пасху на Кипре принято встречать 
шумно, поэтому неизменным 
атрибутом костров являются 
петарды и бомбочки. 

Субботняя литургия заканчивается 
ранним утром воскресенья. 
Вернувшись домой с благодатным 
огнём, киприоты рисуют сажей 
маленькие крестики над дверями 
дома, зажигают лампады и 
начинают первый после долгого 
поста день с традиционного яично-
лимонного супа. На пышный 
обед, главное блюдо которого — 
барашек, целиком зажаренный на 
вертеле, принято собираться всей 
семьёй, а на городской площади 
или в церковном дворе обычно 
проводятся пасхальные игры для 
всех желающих.

Города и деревни Кипра всегда 
украшают к празднику. На улицах 
можно увидеть скульптуры 
пасхальных зайцев, а также 
пасхальные яйца самых разных 
цветов и размеров, на которых 
написаны пожелания доброй 
Пасхи. Не только религиозные, но 
и светские киприоты принимают 
участие в воскресных гуляниях, 
спортивных состязаниях и играх на 
свежем воздухе.

Традиционные 
праздничные пасхальные 
блюда 

Авголемоно — греческий суп, 
который принято есть на Пасху. 
Его готовят на основе куриного, 
мясного, рыбного или овощного 
бульона (чаще всего куриного) 

Пасхальные традиции на Кипре

Флаунес
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с добавлением мелких макарон 
или риса и яично-лимонной 
смеси, с помощью которой 
регулируется густота супа, в идеале 
напоминающего суп-пюре.

Традиционные пасхальные 
пироги треугольной, квадратной 
или круглой формы флаунес, 
которые обычно выпекают в 
Великую Субботу, делаются из 
дрожжевого теста, в которое 
зачастую добавляют молоко или 
апельсиновый сок. В качестве 
начинки обычно используются 
сыры: халлуми, кашкавал или 
анари. Помимо сыра, в пироги часто 
добавляют сухофрукты, специи, 
муку или манную крупу.

Сувла — это шашлыки из 
баранины или свинины, которые 
готовятся на открытом огне. 
Мясо не маринуют и никак не 
обрабатывают заранее: его лишь 
режут на крупные куски, посыпают 
солью и приправой орегано и 
готовят с помощью специальной 
шашлычницы, снабжённой 

электромотором, который отвечает 
за равномерное прожаривание мяса 
даже в отсутствие повара. Время 
приготовления сувлы — полтора-два 
часа. Это блюдо очень часто готовят 
и едят на Пасху, обычно вместе с 
овощным салатом, жареным сыром 
халлуми и хлебными лепёшками.

Магирица — ещё один пасхальный 
суп, который готовится в Великую 
Субботу. Для его изготовления 
используют бараний ливер, рис, 
лук, зелень и уже знакомый нам 
соус авголемоно — для загущения.

Бурекас — несладкая выпечка 
из слоёного теста турецкого, по-
видимому, происхождения. На 
Кипре «буреки» наполняют фетой, 
овощами или рубленым мясом.

Кроме того, на Пасху на Кипре 
пекут печенье из песочного теста, 
плетёные куличи с лимонной или 
апельсиновой цедрой, миндальное 
печенье с сахарной пудрой и 
ванильным сахаром.

Несколько  пасхальных 
рецептов

А я хочу предложить Вам два 
простых, но проверенных рецепта 
теперь уже нашей, русской кухни.

Кулич

1,5-2 кг пшеничной муки
2,5 стакана молока
50 г свежих дрожжей
20 яиц
300 г сахара
500 г сливочного масла
соль

Смешать 1 кг муки с теплым 
молоком и разведенными 
дрожжами, накрыть посуду 
полотенцем, поставить в теплое 
место.

Когда тесто поднимется, добавить 
20 желтков, растертых с сахаром 
добела, растопленное масло и соль. 
Перемешать. Ввести взбитые в пену 
белки и столько муки, чтобы тесто 
получилось густым. Накрыть посуду 
полотенцем, поставить в теплое 
место. Тесто вновь поднимется.

Готовое тесто вымесить, положить 
в обильно смазанную маслом 
форму, заполнив ее до половины. 
Когда тесто поднимется до краев, 
поставить выпекаться в духовку на 
180 градусов.

Получается много куличей. Можно 
уменьшить порцию вдвое.

Пасха заварная

1 кг творога
5 яиц
400 г жирной сметаны
200 г сливочного масла
1-1,5 стакана сахара
ванильный сахар, изюм, цедра

Все перемешать, довести до 
кипения, но не кипятить. Нагревать, 
непрерывно перемешивая. Быстро 
остудить (поставить кастрюлю в 
емкость с холодной водой, воду 
менять).

Выложить в пасхальные формы на 
мокрую марлю, поставить под гнет 
(снизу поставить миски). Оставить в 
холодильнике на сутки.

Подготовила Ирина Юшкова

Митрополит Варсонофий  
совершил объезд храмов  
Кировского округа

Митрополит Санкт-Петербургский 
и Ладожский Варсонофий 19 апреля 
совершил объезд строящихся и ре-
ставрируемых храмов Кировского 
округа. Его сопровождали благочин-
ный протоиерей Валерий Дорохов, 

епархиальный архитектор Дмитрий 
Борунов, епархиальный древлехра-
нитель Иван Раевский.

Правящий архиерей и сопрово-
ждавшие его лица посетили стро-

ящийся храм святых царственных 
страстотерпцев на проспекте Вете-
ранов, где их встретил настоятель 
протоиерей Сергий Швед. Гостям 
показали место, где будет строиться 
храм. Они осмотрели и временные 
храмы, где сейчас совершаются 
богослужения.

У храма иконы Божией Матери 
«Нечаянная Радость» на проспек-
те Народного Ополчения гостей 
встретил настоятель иерей Георгий 
Христич и ктитор храма, депутат 
Государственной Думы Виталий 
Валентинович Милонов.

    «Владыка интересовался строи-
тельством большого храма святых 
жен-мироносиц, - рассказал корре-
спонденту ИА «Вода живая» отец 
Георгий. - Чтобы начать работы, 
требуется изменить статус участка, 
этот вопрос - в компетенции Заксо-
брания, надеемся, соответствующее 
решение будет принято. Митропо-
лит расспросил про приходскую 
жизнь, я рассказал, что у нас есть 
воскресная школа, взаимодействие 
с общеобразовательной школой 
налажено. Мы подарили владыке 
цветы». 

Последним пунктом поездки был 
храм святителя Николая и мучени-
цы царицы Александры (Путилов-
ский). Вместе с настоятелем прото-

иереем Владимиром Гончаренко 
гости осмотрели здание. В совет-
ские годы в нем размещались клуб, 
кинотеатр, фабрика, он перестра-
ивался. В 2005 году храм передали 
Церкви, но богослужения соверша-
ются лишь в небольшой его части. 
Здание требует долговременной 
реставрации. Владыка дал настояте-
лю практические советы.

ИА "Вода живая", 
19.04.19
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празднику: Пасха, день святых 
жен-мироносиц (приходской 
праздник), Воскресение Христово 
и день Святой Троицы. Ребята 
проявили своё творчество в 
оформлении страничек, получились 
интересные книжки с заданиями 
и иллюстрациями. Каждый ушел 
домой с собственной книгой! 

Программа мероприятия: 
1. Встреча с писательницей, 
знакомство.
2. Чтение рассказов и сказок.
3. Обсуждение прочитанного.
 4. Задай вопрос. 
5. Из чего состоит книга, кто её 
создаёт.
6. Изготовление собственной книги.

 Подготовила 
Левина Дарья Владимировна 
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31 марта в рамках Дня православной 
книги в храме в честь иконы 
Божией Матери «Нечаянная 
Радость» прихода святых жен-
мироносиц на проспекте Народного 
Ополчения состоялась встреча с 
писательницей Ириной Рогалёвой. 

В нашей жизни встреча с 
настоящим писателем — редкое 
явление, поэтому ребята и родители 
с удовольствием приняли участие в 
этом мероприятии.

Были прочитаны рассказы и сказки, 
поговорили о семье и о дружбе, о 
важности СЛОВА в жизни каждого 
человека, подняли самые острые 
вопросы. 

Подобные встречи способствуют 
пробуждению интереса к чтению, 
к окружающему миру, помогают 
детям через примеры героев 
произведений принять правильное 
решение в своей жизни: как следует 
поступать, а как нет.
Продолжил нашу встречу мастер-
класс по изготовлению собственной 
книги. Мы с ребятами обсудили, 
что нужно для того, чтобы создать 
книгу, из чего она состоит.  
Название нашей книги – «От 
Пасхи до Троицы», в ней всего 
четыре разворота, каждый из 
которых посвящен определенному 

День православной книги 2019
Встреча с писателем Ириной Рогалевой

Мастер класс «книга своими руками»

Вопросы :
1. Трапеза, за которой совершилось первое в мире Прича-
стие.

2. Традиционная пасхальная выпечка.

3. Святые жёны, которые первыми узнали о воскресении 
Христа.

4. Как называется последняя неделя перед Пасхой?

5. Римский правитель (наместник) Иудеи, при котором 
был казнён Иисус Христос.

6. В этот день Господь установил Таинство причащения.

7. Двунадесятый праздник в честь возвещения человече-
ству спасительной вести о предстоящем рождении Хри-
ста.

8. Место, где был распят Иисус.

9. Гора, на которой апостолы увидели Христа в послед-
ний раз.

10. Какой ученик Иисуса Христа трижды отрёкся от сво-
его учителя?

11. В России ветви этого дерева приносят в храм вместо 
пальмовых веток, когда празднуется Вход Господень в 
Иерусалим.

12. Самый великий православный праздник, которым 
завершается Великий пост.

13. Имя одной из мироносиц.

14. Что мы дарим друг другу на Пасху?
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1 мая  Среда
Среда Светлой седмицы.
Прп. Иоанна, ученика прп. Григория 
Декаполита.
10.00 – Божественная литургия. 
Крестный ход.

2 мая Четверг 
Четверг Светлой седмицы. Блж. 
Матроны Московской.
10.00 – Божественная литургия. 
Крестный ход.
18.00 – Великая вечерня. 
Пасхальная утреня.

3 мая Пятница 
Пятница Светлой седмицы. 
Иконы Божией Матери 
«Живоносный Источник»
10.00 – Божественная литургия. 
Крестный ход.
11.00 – Водосвятный молебен.
18.00 – Великая вечерня. 
Пасхальная утреня.

4 мая Суббота 
Суббота Светлой седмицы. Сщмч. 
Ианнуария и иже с ним. 
10.00 – Божественная литургия. 
Крестный ход. Раздача артоса.
18.00 – Всенощное бдение.

5 мая Воскресенье 
Неделя 2-я по Пасхе, Антипасха, 
апостола Фомы, прп. Феодора 
Сикеота, еп. Анастасиупольского.
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия.
18.00 – Всенощное бдение.

6 мая Понедельник 
Вмч. Георгия Победоносца.
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия.
18.00 – Парастас.

7 мая  Вторник 
РАДОНИЦА. Пасхальное 
поминовение усопших.
мч. Саввы Стратилата и с ним 70-ти 
воинов.
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия. 
ПАНИХИДА.

8 мая Среда 
АП. И ЕВ. МАРКА.
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия.
18.00 – Вечерня с акафистом перед 
Киккской иконой Божией Матери.

9 мая Четверг 
Сщмч. Василия еп. Амасийского.
9.30 – Часы, исповедь.
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Расписание богослужений на май
10.00 – Божественная литургия.
Поминовение усопших воинов.
18.00 – Вечерня с акафистом 
святителю Николаю.

10 мая Пятница 
Ап. и сщмч. Симеона, сродника 
Господня.
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия

11 мая Суббота 
Апп. от 70-ти Иасона и Сосипатра, 
свт. Кирилла, еп. Туровского. 
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия.
18.00 – Всенощное бдение с 
литией, исповедь.

12 мая Воскресенье 
Неделя 3-я по Пасхе. Святых 
жен мироносиц, прав. Иосифа 
Аримафейского и Никодима. Девяти 
мчч. Кизических.
ПРЕСТОЛЬНЫЙ ПРАЗДНИК

9.30 – Часы, исповедь.

10.00 – Божественная литургия. 
18.00 – Вечерня с акафистом женам-
мироносицам.

13 мая Понедельник 
Ап. Иакова Зеведеева, свт. Игнатия 
Брянчанинова.
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия.

14 мая Вторник 
Прор. Иеремии, прп. Пафнутия 
Боровского.
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия.

15 мая Среда 
Блгв. князей Бориса и Глеба, свт. 
Афанасия Великого.
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия.
18.00 – Вечерня с акафистом перед 
Киккской иконой Божией Матери.

16 мая Четверг 
Прп. Феодосия иг. К-П. мчч. 
Тимофея и Мавры.
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия.
18.00 – Вечерня с акафистом 
святителю Николаю. 

17 мая Пятница 
Прмц. Пелагии.
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия

18 мая Суббота 
Мц. Ирины.
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия.
18.00 – Всенощное бдение, 
исповедь.

19 мая Воскресенье 
Неделя 4-я по Пасхе, о 
расслабленном, прав. Иова 
Многострадального.
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия.
18.00 – Вечерня с акафистом перед 
иконой  Божией Матери «Нечаянная 
радость».

20 мая Понедельник 
Прп. Нила Сорского.
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия.

21 мая Вторник 
Ап. и еванг. Иоанна Богослова.
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия.

22 мая Среда 
ПРЕПОЛОВЕНИЕ 
ПЯТИДЕСЯТНИЦЫ, перенесение 
мощей свт. и чудотворца Николая.
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия.
18.00 – Вечерня с акафистом 
святителю Николаю.

23 мая Четверг 
Ап. Симона Зилота.
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия.
18.00 – Вечерня с акафистом 
святителю Николаю.

24 мая Пятница 
Равноапп. Кирилла и Мефодия.

9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия

25 мая Суббота 
Сщмч. Ермогена, патриарха 
Московского.
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия.
18.00 – Всенощное бдение, 
исповедь.

26 мая Воскресенье 
Неделя 5-я по Пасхе, о самаряныне. 
Мц. Гликерии девы.
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия.
18.00 – Вечерня с акафистом перед 
иконой  Божией Матери «Нечаянная 
радость».

27 мая Понедельник 
Мч. Исидора.
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия.

28 мая Вторник 
Прп. Пахомия Вел., блгв. царев. 
Димитрия.
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия.

29 мая Среда 
Отдание преполовения 
Пятидесятницы.
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия.
18.00 – Вечерня с акафистом перед 
Киккской иконой Божией Матери.

30 мая Четверг 
Ап. Андроника и св. Иунии, прп.
ЕвфросинииМосковск.
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия.
18.00 – Вечерня с акафистом 
святителю Николаю.

31 мая Пятница 
Мч. ФеодотаАнкирского, мч. 
Симеона.
9.30 – Часы, исповедь.
10.00 – Божественная литургия
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